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根据材料完成各项任务，按要求作答。

反思和调整计划
虚构的练习数据或情境，并非真实研究报告。
虚构的学生每周计划一再为旅行和休息留下太少的时间。 学生们评论了所发生的事情。

1. 建议采取建设性的下一步。

2. 处于这种情形下的其他人会如何看待它?


